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Información General Sobre los Servicios del Programa de RH 

• El Programa de Salud Reproductiva (RH, por sus siglas en inglés) de Oregon trabaja con más 

de 100 clínicas en todo el estado para ofrecer servicios de salud reproductiva y 

anticonceptivos gratuitos o de bajo costo.  

• El Programa de RH recibe fondos para cubrir servicios para personas de bajos ingresos que 

pueden embarazarse o embarazar a alguien, sin importar su estatus migratorio, sexo o 

identidad de género. En particular, es para aquellas personas que no califican para el Plan 

de Salud de Oregon (OHP, por sus siglas en inglés).  

• Las personas pueden inscribirse y obtener servicios el mismo día.  

• La mayoría de los servicios serán gratuitos en las clínicas que pertenecen a nuestra red. El 

personal de la clínica debe informarle al cliente de inmediato si hay algún cargo.  

• Independientemente del seguro que use la persona o del costo, las personas tendrán acceso 

a una variedad de servicios de alta calidad en las clínicas del Programa de RH. 

 

Información Adicional Sobre los Servicios del Programa de RH 

 

¿Qué tipos de servicios están disponibles en las clínicas del Programa de RH? 

Todos los servicios son voluntarios y confidenciales.  

• Anticonceptivos y condones 

• Revisiones médicas para mujeres, incluidos los exámenes de mama y las pruebas de 

Papanicolaou 

• Anticonceptivo de emergencia 

• Pruebas de embarazo 

• Aborto (disponible en proveedores contratados específicos) 

• Pruebas de detección de infecciones de transmisión sexual 

• Vasectomía (disponible en algunas clínicas)  

 

¿Quién es elegible para la cobertura del Programa de RH? 

• Personas de bajos ingresos que pueden embarazarse o embarazar a otra persona.  

• Cualquier persona por debajo del 250 % del Nivel Federal de Pobreza.  

• Personas que son elegibles para los servicios de salud reproductiva. 

• La red de clínicas del Programa de Salud Reproductiva ofrece servicios a individuos sin importar 

su raza, color, origen nacional, sexo, orientación sexual, identidad de género, edad, 

discapacidad o estatus migratorio.  

• Las clínicas del Programa de RH atienden a jóvenes y a hombres. 



• La inscripción y la elegibilidad se determinan en la clínica durante su cita médica.  

 

¿Dónde pueden los clientes acceder a los servicios del Programa de RH? 

Para encontrar dónde acceder a los servicios, el cliente puede hacer cualquiera de las siguientes 

cosas: 

• Encontrar una clínica participante en línea en: healthoregon.org/rhclinics  

• Llamar al: 211  

• Enviar por mensaje de texto "HEALTH to 211" a: 898211  

 

Información Adicional Sobre Otros Servicios del RH 

 

¿Qué otro tipo de servicios de RH están disponibles? 

Ligaduras de trompas 

• Además de OHP y del seguro médico privado, la cobertura para las ligaduras de trompas ya 

está disponible a través de CAWEM. 

Atención posparto  

• Además de la atención prenatal y durante el parto, los clientes inscritos en CAWEM Plus 

ahora también tienen cobertura médica completa durante los 60 días posteriores al parto.  

• Esta cobertura incluye revisiones posparto, citas dentales y de la vista, ligadura de trompas 

inmediatamente después del parto y anticonceptivos inmediatamente después del parto 

(como DIU e implantes). 

 

¿Quién es elegible para recibir cobertura para estos servicios? 

• Los beneficiarios de DACA y las personas indocumentadas califican para los servicios de 

emergencia CAWEM y CAWEM Plus.  

• Los clientes que ganan menos del 138 % del Nivel Federal de Pobreza pueden inscribirse en el 

CAWEM. 

• Las clientes embarazadas que ganan menos del 185 % del Nivel Federal de Pobreza pueden 

inscribirse en CAWEM Plus.  

 

¿Cómo pueden los clientes acceder a estos servicios? 

• Los clientes necesitan llenar una solicitud de OHP para poder inscribirse en CAWEM o 

CAWEM Plus. 

• Una vez que la persona esté inscrita en CAWEM o CAWEM Plus, puede ir con cualquier 

proveedor médico que acepte el pago por servicio (o miembros con "tarjeta abierta") y que 

ofrezca servicios de ligadura de trompas. No necesitan una referencia de una clínica del 

Programa de RH.  

• No todos los proveedores del OHP aceptan el pago por servicio. Los clientes pueden llamar a 

la Línea de consejos de OHP (1-800-562-4620) para obtener ayuda para encontrar un 

proveedor de pago por servicio.   

 


